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Szanowni Państwo,

Witamy już po raz 12 – tym razem w Warszawie na konferencji pt.  
Neurodegeneracje, aby przybliżyć najnowszą wiedzę i podyskutować  
o możliwościach pomocy naszym chorym. 

Problem chorób neurozwyrodnieniowych narasta, nie tylko w aspekcie  
epidemiologicznym, związanym ze starzeniem się i wydłużeniem życia,  
ale także z zanieczyszczeniem środowiska, żywności, stylem życia.  
Narasta także w aspekcie ekonomicznym. Patrząc na rejestracje  
nowych leków w chorobach neurozwyrodnieniowych, trzeba się  
na pewno zastanowić jak zorganizować opiekę nad chorymi,  
aby była także kosztowo efektywna. W „Strategii dla Polskiej  
Neurologii” postulowaliśmy tworzenie sieci ośrodków referencyjnych 
dla różnych schorzeń, aby skracać ścieżki chorego do postawienia  
rozpoznania i efektywnego leczenia. Takie sieci w przypadku  
chorób neurodegeneracyjnych wymagają współpracy lekarzy różnych  
specjalności (neurologów, psychiatrów, geriatrów, radiologów,  
medyków nuklearnych), a także innych zawodów medycznych  
(psychologów, logopedów). 

Do wszystkich tych specjalności skierowana jest od 12 już lat ta  
konferencja, abyśmy potrafili ze sobą rozmawiać, wzajemnie lepiej się 
rozumieć.

Witamy w Warszawie!

Prof. Jarosław Sławek Prof. Emilia J. Sitek
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Piątek,  17 . 10.2025

09:30 – 11:30	 WARSZTATY RÓWNOLEGŁE

	 Warsztat nr 1: Programowanie DBS w chorobie Parkinsona  
	 i dystoniach - aspekty praktyczne 
	 • dr n. med. Stanisław Szlufik 
	 • dr n. med. Marcin Tutaj

	 ‣ Warsztat pod patronatem  

	 Warsztat nr 2: Choroba Alzheimera o wczesnym początku  
	 - wyzwanie dla neurologa i neuropsychologa 
	 • prof. dr hab. n. o zdr. Emilia J. Sitek  
	 • dr n. med. Ewa Narożańska

	 Warsztat nr 3: Diagnostyka kliniczna, genetyczna  
	 i elektrofizjologiczna chorób neuronu ruchowego 
	 • prof. dr hab. n. med. Magdalena Kuźma-Kozakiewicz 
	 • dr hab. n. med. Magdalena Koszewicz, prof. UMW

11:30 – 12:15 	 Przerwa kawowa 

12:15 – 12:25 	 Otwarcie konferencji 
	 • prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek 
	 • prof. dr hab. n. o zdr. Emilia J. Sitek

12:25 – 13:25 	 WYKŁADY OTWARCIA 1 DNIA

	 Wprowadzenie: prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek

12:25 – 12:55 	 Praktyczne aspekty otępienia czołowo-skroniowego  
	 i nietypowych postaci choroby Alzheimera z perspektywy 	
	 klinicysty  
	 • Paweł Tacik MD, PhD (Bonn, Niemcy) 

12:55 – 13:25 	 Role of sleep in neurodegeneration  
	 • prof. Cristian Falup-Pecurariu (Brasov, Rumunia)

P R O G R A M



13:25 – 14:55 	 SESJA NR 1 

	 CHOROBA ALZHEIMERA – POSTĘPY W DIAGNOSTYCE  
	 I LECZENIU

	 Prowadzenie: prof. dr hab. n. med. Tomasz Gabryelewicz,  
	 prof. dr hab. n. o zdr. Emilia J. Sitek 

13:25 – 13:45 	 Warianty choroby Alzheimera - jak poprawnie rozpoznawać?  
	 • prof. dr hab. n. o zdr. Emilia J. Sitek

13:45 – 14:05 	 Diagnostyka laboratoryjna choroby Alzheimera i innych otępień  
	 • dr hab. n. med. Joanna Siuda

14:05 – 14:25 	 Molekularna diagnostyka obrazowa w otępieniach 
	 • dr n. med. Bogna Brockhuis

	 ‣ Wykład pod patronatem  

14:25 – 14:45 	 Leczenie choroby Alzheimera - w najbliższej i dalszej przyszłości  
	 • prof. dr hab. n. med. Tomasz Gabryelewicz

14:45 – 14:55 	 Dyskusja

14:55 – 15:25 	 Przerwa kawowa

15:25 – 16:45 	 SESJA NR 2

	 NOWOŚCI W LECZENIU CHORÓB NEUROZWYRODNIENIOWYCH CZ. 1

	 Prowadzenie: prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek,  
	 prof. dr hab. n. med. Piotr Janik

15:25 – 15:45 	 Gdy depresja spotyka demielinizację: psychiatryczne spojrzenie 	
	 na wyzwania neurodegeneracji 
	 • dr hab. n. med. Sławomir Murawiec

	   

15:45 – 16:15 	 Terapie infuzyjne w zaawansowanej chorobie Parkinsona 
	 • dr hab. n. med. Sławomir Budrewicz, prof. UMW

                        

	 Leczenie Produodopą - doświadczenia ośrodka wrocławskiego 
	 • dr n. med. Katarzyna Markowska

	



P R O G R A M

16:15 – 16:35 	 Nowe opcje farmakologiczne w terapii bólu neuropatycznego 
	 • prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek

	

16:35 – 16:45 	 Dyskusja

16:45 – 17:00 	 Przerwa kawowa

17:00 – 18:50 	 SESJA NR 3 

	 PATOGENEZA CHORÓB NEURODEGENERACYJNYCH  
	 - ZABURZENIA METABOLICZNE A RYZYKO NEURODEGENERACJI

	 Prowadzenie: prof. dr hab. n. med. Andrzej Friedman,  
	 prof. dr hab. n. med. Tomasz Sobów

17:00 – 17:20 	 Układ glimfatyczny w chorobach neurozwyrodnieniowych  
	 • prof. dr hab. n. med. Dariusz Koziorowski

17:20 – 17:40 	 W poszukiwaniu źródeł - otyłość i otępienia 
	 • prof. dr hab. n. med. Joanna Rymaszewska

17:40 – 18:00 	 Zaburzenia metaboliczne w chorobie Parkinsona 
	 • dr hab. n. med. Joanna Siuda 

18:00 – 18:20 	 Zespół kruchości w chorobach neurozwyrodnieniowych  
	 • prof. dr hab. n. med. Tomasz Sobów

18:20 – 18:40 	 Rola stanu odżywienia i diety przeciwzapalnej w zespole  
	 kruchości i chorobach neurodegeneracyjnych 
	 • mgr Katarzyna Szczechowiak 

	

18:40 – 18:50 	 Dyskusja

18:50 – 19:35 	 SESJA NR 4

	 HISTORIA NEURODEGENERACJI 

18:50 – 19:10 	 Jerzy Olszewski - życie i dorobek naukowy w kontekście  
	 wydarzeń historycznych XX wieku 
	 • Paweł Tacik MD, PhD (Bonn, Niemcy)



19:10 – 19:30 	 Maurice Ravel i jego otępienie czołowo-skroniowe:  
	 w 150 rocznicę urodzin kompozytora 
	 • prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek

19:30 – 19:35 	 Dyskusja

Sobota,  18.10.2025

08:00 – 09:00 	 SPOTKANIA RÓWNOLEGŁE Z EKSPERTAMI

	 Spotkanie z ekspertem nr 1  
	 Ocena pisma w chorobach neurozwyrodnieniowych 
	 • prof. dr hab. n. o zdr. Emilia J. Sitek

	 Spotkanie z ekspertami nr 2 
	 Farmakoterapia choroby Parkinsona - jak uniknąć błędów? 
	 • prof. dr hab. n. med. Andrzej Friedman 
	 • prof. dr hab. n. med. Monika Rudzińska-Bar

	 Spotkanie z ekspertem nr 3  
	 Depresja i leki przeciwdepresyjne w neurodegeneracjach  
	 • prof. dr hab. n. med. Tomasz Sobów

09:00 – 09:20 	 Przerwa kawowa

09:20 – 09:50 	 WYKŁAD OTWARCIA 2 DNIA

	 Wprowadzenie: prof. dr hab. n. o zdr. Emilia J. Sitek 

	 Therapy and prevention of cognitive decline in people  
	 with Parkinson´s disease  
	 • Prof. Dr. Elke Kalbe (Kolonia, Niemcy)

09:50 – 11.20 	 SESJA NR 5

	 CHOROBA PARKINSONA I INNE PARKINSONIZMY

	 Prowadzenie: prof. dr hab. n. med. Dariusz Koziorowski,  
	 prof. dr hab. n. med. Piotr Janik

09:50 – 10:10 	 Co wiemy o otępieniu w chorobie Parkinsona?  
	 • prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek 
	 • prof. dr hab. n. o zdr. Emilia J. Sitek



10:10 – 10:30 	 Czy chorzy z chorobą Parkinsona cierpią na bóle głowy? 
	 • dr n. med. Magdalena Boczarska-Jedynak

10:30 – 10:50 	 Czy to choroba neurozwyrodnieniowa czy wodogłowie  
	 normotensyjne? 
	 • prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek

10:50 – 11:10 	 Zaburzenia mowy w parkinsonizmie - implikacje  
	 diagnostyczne i terapeutyczne 
	 • dr hab. n. med. Sławomir Budrewicz, prof. UMW

11:10 – 11:20 	 Dyskusja

11:20 – 11:35 	 Przerwa kawowa

11:35 – 13:05 	 SESJA NR 6 

	 NOWOŚCI W LECZENIU CHORÓB NEUROZWYRODNIENIOWYCH CZ. 2

	 Prowadzenie: prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek,  
	 dr hab. n. med. Sławomir Budrewicz, prof. UMW

11:35 – 11:55 	 Choroba Parkinsona a niedobór witaminy B12 
	 • dr n.med. Paulina Konieczna

	  

11:55 – 12:15 	 Ataksja Friedreicha – diagnostyka i pierwsze polskie przypadki 	
	 w terapii Skyclarys  
	 • prof. dr hab. n. med. Joanna Pera

12:15 – 12:35	 Wieloletnia choroba Parkinsona - leczenie przed terapiami  
	 zaawansowanymi  
	 • dr hab. n. med. Sławomir Budrewicz, prof. UMW

	   

12:35 – 12:55 	 Apomorfina w leczeniu choroby Parkinsona - nowe otwarcie 
	 • prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek

	   

12:55 – 13:05 	 Dyskusja

P R O G R A M



13:05 – 14:35 	 SESJA NR 7

	 NEURODEGENERACJE Z GROMADZENIEM METALI W MÓZGU

	 Prowadzenie: prof. dr hab. n. med. Anna Członkowska,  
	 prof. dr hab. n. med. Tomasz Litwin

13:05 – 13:25 	 Choroba Wilsona 
	 • prof. dr hab. n. med. Anna Członkowska

13:25 – 13:45 	 Neurodegeneracje z gromadzeniem żelaza  
	 • prof. dr hab. n. med. Tomasz Litwin

13:45 – 14:05 	 Choroba Fahra i zaburzenia gospodarki wapniowej 
	 • dr hab. n. med. Agata Gajos, prof. UM

14:05 – 14:25 	 Hipersyderoza powierzchniowa mózgowia 
	 • lek. Magdalena Kwaśniak-Butowska

14:25 – 14:35 	 Dyskusja

14:35 – 15:00 	 Przerwa kawowa

15:00 – 16:00 	 SESJA NR 8

	 PRZYPADKI KLINICZNE 

	 Prowadzenie: dr n. med. Michał Schinwelski,  
	 prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek

15:00 – 15:15 	 Zespół dystonia – głuchota  
	 • dr n. med. Michał Schinwelski

15:15 – 15:30 	 Zaburzenia chodu i apraksja 
	 • lek. Magdalena Kwaśniak-Butowska

15:30 – 15:45 	 Rzadka, poddająca się leczeniu przyczyna otępienia 
	 • lek. Aleksandra Przybycień

15:45 – 16:00 	 Zaburzenia mowy – różnorodność etiologii 
	 • dr n. med. Anna Maria Łopatkiewicz 
	 • prof. dr hab. n. med. Monika Rudzińska-Bar

16:00 	 Zakończenie konferencji  
	 • prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek 
	 • prof. dr hab. n. o zdr. Emilia J. Sitek
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